
вЕрджуIо
га БiлодIд
пFIя 2025

плАн
заходlв щодо запобiгання i протидiТ булiнгу }вання)

в ТОВ (ЦВНТР ОСВIТИ <ОПТIМА>
lla 2025 l 2026 н. р.

Л} з/ll I]Iазва заходу l}i/t l l о lзilt:t.lt ь l l i TepMill

зАпOБlгА1{ня I гIротидIя Булl "tгу (цькуI]Ан[Ilо)
I

()ормуванняr у здобувачiв освiти Тов
к t IEI I'l'P ОСВIТИ KOl]l'IMA) ЕIавиLIок
,j/l()l)()I}o0,0 ct I{lсtlб.r, )ки,I,I,rI. 1,1раtзtlвоi'

гpzlдloтLIoc,гi.,голераtll,н о го стаI]Jlення до
I]авкоJIишнiх пiд час освiттlього проtlecy

Педагогi.rний
колектиR

Протяlг,ом

року

2. Вiдtт ра цroBzlIIl]я,геMtи особистоi г,iдностi rrа
ll l] и KJl адах у.rи гrк iB л i,гературн их г,ероiв.
перебiгу iстсlри.тних подiй та Тх у.rасниtсiв"
робоr,и громzч]сьltих i по:ril,и.rних дiя.tiв тощо

Учитеrri icT,opiT, oc[IoB
правознавс,I]ва"
громадяЕlсьtсоТ освiти,
уrсраТнсысоТ i

зарубiхtrrоТ фiлоrIогiТ

Про,гягомl

року

J. Проведенrlя заходiв онлайll- i оф:rайlr-
соцiаliзацii з пде,гото фrrрмуванrля }I0виIIок
комуgiцпцii та дружнix cTocyHKiB

Зас,гуrrrrицi

дирекl]орl(и з RР,
голови п,r/о ltIt.
куратор Учtti всьrсогil
самоврrIдуваI,1l Irlл

K;tacHi керiвгtиt<и

Про,гягомt

року

+. 11 ро веде ггrtrl,гем ч}ти Lпlоi онлай н - i офлай r-l-

соt;iшiзацii (годин сtliлкуваlлня, ypoKiB,
леrtr{iй" засiдань за (круглим столоти).
треltiгtгiв, вilс,l,оригt тощо) з N,Iетою

громадrILlськоТ просвiти, правового виховання,
бе:зпеlси в iHTepHeTi" попередхtеrlня булiнгу й
кiбербулiнгу в ocBiTHboMy i позаrпкiльному
середсlвиtцi

Заступгlицi
директорки з I]P,
голоRи пл/о KIt.
куратор Учнiвсьrсого
самовряду]]ання.
класнi керiвники

Протягоп,t

року

5. Г[роведення пiд час роботи Консультацiйного
кабiнету класного tсерiвt-tика iндивiдуальних i
групо]]их зус,грiчей на тему запобiганt-lя
]]асильству i булiгrгу серед учасниlсiв
освiтньогсl процесу й у позашкiльному
cepelloI]14Llli

1(ласнi тсерiвтlиtси ГIро,гягсlшr

pol(y

6. Г[роведегlгlя Мiсяцяt правовоi освiти Заступrrицi
диреtсгорt(и з ВР,
голови м/о КК.
куратор Учнiвсьttого

Жов,гень



саN,IоВрЯДуВаFIня,

класнi t(ерiвrlики

7. 11роведення опитування здобува.Iiв освlти й

батькiв про безпе.lltе шl(iлыIе ocBiTHc
сереловиrце i cTzrrt пцотивацiТ до [Iавчання

Заступницi
директорки з I]P.
класгri rсерiвt-tиtси

I[истогlад,
березеt-tь

8. Спiвпраця з гlредставниками вiддiлу
товенальt{оi rrревеilцii ГУ НП Украiни,
представниками правозахисних ГО й
волон,l,ерами

Заступницi
директорки з ВР,
голови рr/сl Klt.
куратор Учнiвсьtсого
самоврядуваIiнrI

Протltгсlм
року

9. Мо гl ir,оринг безпе.tгlого освiтцъого
середовища

Меrrедrкер и ItoHTaKт-

цеЁIтру

11роT,ягом

року

ст l}OP Ен FIя Б Е:}пЕLlного ()с BITH ього с Ер ЕдовищА

l Оновлегrня iн(lорп,rацiТ з питаrrь запобiгання
бу:riнг,у в ocBiTHboMy середовищi на
офiцiйrlому сайтi ТОВ (ЦЕНl'Р ОСВIТИ
кОГI'|-lМА>"hl_tдq"//"рлti"rца,s_с_lrрэ"ll

Засr,упницi
директорки з ВР

СергtегIь

2. l [апрацтtlвання ГIравил поведiнlси пiд чао

llроl]едlе1-1lIя он.лайt-t- i о(lлайгr-заходiв;
o(loрмлеt-ll-tя Правил у виглядi презентацii,

розмiшlенt-tя на iнтеракl]ивних дошках
cTopiтroK rcypciB i класiв

Заступниlli
директорки:з IIВР.
ВР, голови м/о. класнi
tсерiвники

Вересент,,
сi.tешь

i:Iага2lуванняt пiд Llitc кожного онлайн- i
осllлаЙ гr-Заходу. ш{о дистанцiЙна ulкола
<Опr,iма> - 

прос,гiр без булiгrгу

ПеJIагогiчний
колектиR

Про,гягошt

року

4. 1-Iегайне реагуваFI]{я педагогiчних працiвникiв
на будь-яttсу iнформацilо l1tодо llрояву булiгrгу
й наси:ll,сL,ва серед учасниtсiв освiтгlього
п ро Llecy вiдгtо Bi днtl до чи}lJ I ого зпко}lо,щ&вства

Заступницi
директорки з ВР

11ротягом

року

п I,oq)EC I й нии розI} иток I пIдви lцвння кl}АлIФ I кАцIr
П ЕДАГОГILI Н ИХ П РАЦlI}Н ИКIВ

l Пiдгото вка N,Iетодичних MaTepiarriB i

рекомендацiй на тет'ту розпiзнава}Iня
нпсил[,стI]ll й булiнгу серед учасниltiв
сlсвiтнього Ilроцесу i надання iнструкцiй
педагогiчним працiвникам щоl{о негайr-rого

реаг)/ванI{я вiдповiдно до IIинного
,Jill(ol 

I (),,la Bc,l,Ra,l

Заступницi
директорrм Bl)

Серпень.
Bepecel]I)

2, Уцасть педагогi.тtlих праtдiвниrtiв у межах
llрохоltже tr rt я ку рс iB гl iдвишIен ня KBtlпi tР iKauii
та в мiхсатестirцiйний перiод у мiсьtсих,
ВсеуrсраТнських i мiжнародлIих заходах FIa

TelvTy запобiгант-tя i протидiТ булiнгу
(цькуваrrня)

Заступницi
llиреI(Tорки
нвр

BI)
ГIротягом

року



a
,). 11роведення засiдань м/о, у тому числi з

питаI]ь профiлактики булiлtгу, а також захисту
дiтей вiд ycix форпл }Iасильства й >rсорстокого
поводження

Заступницi
диреItторки з НВР.
ВР. голови м/о

Жов,гент,.
листопад,
березень

4. Проведегtt]lrt консультацiй класних керiвllикiв
шl rсi,п t, но to tt слIхологi.lною слу жбою' пi дтримк,и
з питань проблемних звернень

Практи.lнi психологи Протягом
року

Пiдготувала:

О. Бондарчук, заступниця директорки ТОВ (ЦЕНТР ОСВIТИ (ОПТIМА)


